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rozhodne nestotožňujem. Zatiaľ čo sa Katerovi podarilo zhromaždiť ohromné množstvo 
informácií a faktografie, jeho práci chýba analytická hĺbka a metodologická vyspelosť. 
Na „definitívne“ dejiny – ak je vôbec možné napísať nejaké definitívne dejiny čoho-
koľvek – si budeme ešte musieť počkať. 

Jakub Drábik
Historický ústav SAV 
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Kateřina Lišková, česká docentka sociológie, ktorá na Fakulte sociálnych štúdií 
Masarykovej univerzity v Brne prednáša v odboroch rodové štúdie a sociológia, napísa-
la výnimočnú knihu o sexuálnej liberalizácii v komunistickom Československu. Kniha 
uvádza pojem „sexual liberation“ v angličtine, pričom jeho autorka používa v češtine 
pojem „sexuální osvobodzení“. Ja som sa v texte rozhodla použiť slovenský variant  
„sexuálna liberalizácia“ ako alternatívu k anglickému pojmu „sexual liberation“. 
Alternatívou tohto slovenského spojenia by v slovenčine mohli byť aj pojmy „liberalizá-
cia sexuálneho diskurzu“, „sexuálne oslobodenie“ alebo „sexuálne uvoľňovanie“, avšak 
pre lepšiu prehľadnosť textu používam iba už spomenuté spojenie „sexuálna liberalizá-
cia“. Liberalizáciu tu teda chápem ako odstraňovanie určitých obmedzení, oslobodzo-
vanie, uvoľnenie, privodenie väčšej voľnosti v určitej oblasti, v tomto prípade v oblasti 
sexuality. Pri slovnom spojení „gender equality“ využívam doslovný preklad „rodová 
rovnosť“.

Roku 2019 Liškovej kniha Sexual Liberation, Socialist Style. Communist 
Czechoslovakia and the Science of Desire, 1945–1989 získala cenu Barbara Heldt Prize 
za najlepšiu knihu v kategórii Slavistiky/Východoeurópskych/Euroázijských ženských 
a rodových štúdií 2019. V tom istom roku vybrala Repronetwork and the Clarke Book 
Award Committee túto knihu na čestné uznanie za rok 2019. Obe komisie ocenili 
Liškovej inovatívnu perspektívu pri štúdiu nedostatočne skúmaného času a priestoru. 
Treba tiež poznamenať, že v roku 2018 bol proti Liškovej knihe uverejnený otvorený list, 
v ktorom autorku obvinili z „neetického vedeckého správania“. Šiesti vedci zaoberajúci 
sa výskumom československých dejín, autori tohto listu, tvrdili, že Lišková ich práce 
neuvádza, či dostatočne necituje, a svoje závery tak neopodstatnene predkladá ako ori-
ginálne. Sama Lišková publikovala text, v ktorom odpovedá na všetky autormi uvedené 
výhrady. Liškovej zamestnávateľ Masarykova univerzita v Brne taktiež uviedla, že od-
mieta akékoľvek obvinenie z plagiátorstva alebo vedeckého pochybenia. Viac sa o tom-
to vedeckom konflikte možno dozvedieť v texte. Kateřina Lišková’s Sexual Liberation, 
Socialist Style: Notice of Unethical Scholarly Conduct publikovanom na portáli www.
academia.edu 29. augusta 2018. Na tej istej internetovej stránke je dostupná aj odpoveď: 
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Masaryk University Position on Unethical Scholarly Conduct Notice publikovaná 18. 
januára 2019.

Liškovej kniha vskutku objasňuje len málo preskúmanú oblasť vedy zameranú na 
štúdium sexuality v povojnovej Európe, sociálne dejiny niekdajšieho východného bloku 
a najmä Československa. Táto kniha tak prispieva k väčšiemu porozumeniu štyroch de-
saťročí komunistického režimu a zároveň predstavuje silný argument o vývoji sexuálnej 
liberalizácie v rámci politiky a spoločnosti v Československu, tvrdiac, že vývin rodovej 
rovnosti a liberalizácia sexuality postupovali opačným smerom ako trendy v povojno-
vom západe.

Kniha predstavuje zaujímavé typy primárnych prameňov, ktorým sa na jednej strane 
až do dnešných dní žiadne vedkyne a vedci nevenovali, na druhej strane tieto historické 
pramene formujú Liškovej hlavné zameranie sa dobové vedecké diskusie, akademické 
prístupy a profesionálne lekárske i terapeutické kruhy. Lišková sa tak predovšetkým za- 
ujíma o konkrétny inštitút – Sexuologický ústav v Prahe, ktorý fungoval v podstate tak-
mer neprerušene od jeho založenia v roku 1921. Sleduje jeho fungovanie, výskum a šíre-
nie poznatkov medzi bežnými ľuďmi a zároveň sa venuje konkrétnym výskumníkom, 
ktorí tu pracovali. Základom použitých prameňov sú lekárske štúdie a eseje, populárne 
články z časopisov, listy a petície občanov, zistenia z prieskumov, právne kodifikácie, 
zápisnice vládnych výborov, konania z kongresov sexuológov, príručky poradenstva  
o sobášoch, demografické údaje a záznamy o rozvodových súdoch.

Liškovej kniha má päť kapitol. Prvá kapitola zasadzuje československý príklad do 
širšieho kontextu stredovýchodnej Európy, a to najmä  Poľska, Maďarska a Nemeckej 
demokratickej republiky. Okrem toho, táto kapitola poskytuje prehľad o rodovej a se-
xuálnej politike v Československu pred a počas komunistického režimu. Aj keď je kom-
paratívny prístup k tejto kapitole pozoruhodný, hlavným argumentom Liškovej v tejto 
časti knihy je tvrdenie, že kontrola sexuality bola pre socialistický projekt ústrednou 
témou.

V druhej kapitole autorka rozoberá rodovú rovnosť a sexuálnu liberalizáciu v 50. ro-
koch 20. storočia a ako tieto myšlienky podporovali vedci, zdravotnícki pracovníci, a to 
najmä sexuológovia. Uvedená kapitola pojednáva o dobových debatách o reprodukčných 
právach, populačnej politike a akademických plánoch pre predmanželské poradenstvo,  
o zrovnoprávnení detí narodených mimo manželstva a o návrhoch na zavedenie pôžičiek 
na podporu reprodukcie. Takéto diskusie však priniesli aj tému, akou je povinná regis-
trácia tehotenstva. Kapitola pritom sumarizuje nielen diskusie sexuálnych expertov, ale 
aj požiadavky zákonodarcov na zjednodušenie priebehu rozvodov. Hlavnou úlohou tejto 
kapitoly je však analýza ideálov rovnostárskych, ale romantických a verejne angažo-
vaných manželstiev počas dlhých päťdesiatych rokov. Lišková sa zmieňuje o ideáloch  
a realite pozícií žien v novej socialistickej spoločnosti, aktívnom zaradení žien do praco-
vného procesu, ako aj o inštitucionálnej starostlivosti o deti. Kapitola sa tiež venuje po-
zoruhodným materiálom zobrazujúcich priebeh a dôvody rozvodov, hovorí o praktikách 
antikoncepcie a potratov a venuje sa aj fenoménu tzv. potratových komisií.

V tretej kapitole Lišková predstavuje zmeny v sexuologickom výskume ženského or-
gazmu, ktorý sa v Československu uskutočnil už v 50. rokoch 20. storočia, teda skôr ako 
výskum známej dvojice Williama H. Mastersa a Virginie E. Johnsonovej v Spojených 
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štátoch amerických. Kapitola popisuje presvedčenie expertov, že ženský orgazmus je 
prospešný pre počatie. Autorka vysvetľuje, ako sa experti na neplodnosť stali tými, ktorí 
sa najčastejšie venovali problematike nespokojnosti v manželskom živote. Kapitola tiež 
objasňuje, že v 50. rokoch 20. storočia sa odborníci namiesto podpory „zlepšovania“ 
sexuálnych techník zameriavali na propagovanie účasti mužov na domácich prácach  
a na angažovanú účasť na zrovnoprávnení manželského vzťahu. Koncom 60. a počas 70. ro- 
kov minulého storočia, keď došlo k opätovnej privatizácii rodinného života, sa však 
takýto prístup nahradil zdôrazňovaním zdokonalenia sexuálnych techník „za zatvorený-
mi dverami“, a o rodovej rovnosti v manželstve už nebolo viac počuť.

V štvrtej kapitole Lišková hovorí o zmene v politike sexuálnej liberalizácii a rodo-
vej rovnosti v 70. rokoch. Zameriava sa tiež na úlohu odborníkov pri „normalizácii“ 
tradičných predstáv o rodine počas obdobia „normalizácie“ spoločnosti. Akékoľvek my-
šlienky rovnosti partnerov prítomné v dlhých päťdesiatych rokoch boli podľa Liškovej 
nahradené vytrvalým tvrdením odborníkov v 70. rokov, že ženy by sa mali podriadiť svo-
jim manželom. Podľa Liškovej analýzy sa rodinná politika a sexualita v Československu 
v 70. rokoch 20. storočia skutočne podobala tomu, čím si prechádzali západoeurópske 
spoločnosti v 50. rokoch 20. storočia. Lišková následne analyzuje dôvody a následky 
rozvodov, ktorých miera v tomto období výrazne vzrástla. 

V záverečnej kapitole Lišková odstupuje od štúdia jadrovej heterosexuálnej rodiny 
a sleduje rôzne prístupy k (predovšetkým) mužskej „sexuálnej deviácii“ a homosexua-
lite. Kapitola tiež poskytuje analýzu materiálov o podpore dekriminalizácii homosexu-
ality sexuologickými expertami. Nesmierne zaujímavým a prínosným je predovšetkým 
Liškovej rozbor dôvodov, pre ktoré homosexualita (či sexuálne deviácie, ako napr. sodo-
mia) boli či neboli v súlade so záujmami štátu.

Kateřina Lišková zachytila premeny vnímania sexuality ako najintímnejšej sféry ži-
vota mužov a žien, ako jej nositeľov počas komunistického režimu v Československu. 
Cez pochopenie tejto privátnej sféry života sa jej podarilo nahliadnuť na verejnú sféru 
spoločnosti – na štát, jeho fungovanie a premeny. Podľa Liškovej sa chápanie sexuality 
počas štyroch dekád komunistického režimu menilo, pričom sa spolu s ním menil aj 
charakter režimu v Československu. Lišková analyzuje zmeny náhľadov na sexualitu 
v kontexte „alternatívnej“ modernity – teda inej modernity, nie normatívnej modernity 
v podobe povojnového západu. 

Liškovej kniha je vynikajúcim príkladom prelomenia mnohých pretrvávajúcich myl-
ných názorov o krajinách s komunistickým režimom a ich politikách zameraných na ro-
dovú rovnosť a sexuálnu liberalizáciu. Na rozdiel od väčšiny západoeurópskych krajín, 
kde počas dlhých päťdesiatych rokov došlo k opätovnému upevneniu predvojnových 
rodových rolí a sexuálnemu konzervativizmu, v Československu sa veci vyvíjali iným 
smerom. Keď však väčšina západoeurópskych krajín čelila výzvam konzervatívnych 
myšlienok, sexuálnej liberalizácie, rodovej rovnosti a boja za práva homosexuálov na 
konci šesťdesiatych, počas  sedemdesiatych rokov a začiatkom osemdesiatych rokov, 
Československo sa opäť vydalo opačným smerom a zažilo ostrý odpor proti myšlien-
kam rovnosti medzi mužmi a ženami, nasledovaný ideami o obnovení hierarchie medzi 
mužmi a ženami.
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Je zrejmé, že táto nedostatočne preskúmaná téma, usilovný archívny výskum a jedi-
nečný prístup autorky vzbudia v čitateľoch zvedavosť. Nakoľko sa však autorka zamerala 
prevažne na „bielych“ (etnicky čistých či „neproblémových“), „beztriednych“ (element 
príslušnosti k spoločenskej vrstve chýba takmer úplne), predpokladáme kresťanských 
alebo „bez-vyznania-orientovaných“ (náboženstvo nie je vôbec tematizované) českých 
(iba čiastočne slovenských) mužov a žien, kniha nedokázala ilustrovať všetky nuansy čes- 
koslovenskej spoločnosti a jej prístup k sexualite počas komunistického režimu. Kniha 
tak vynecháva mnohých aktérov doby v rámci československej sexuálnej liberalizácie, 
napríklad lesbické ženy. Otázka triedy a etnicity či vplyv jednotlivých cirkví taktiež 
absentuje. Okrem toho by bolo zaujímavé dozvedieť sa o reakciách „bežných“ ľudí,  
o kontranaratívoch alebo o protestoch proti návrhom odborníkov a oficiálnej politike. To 
všetko by poskytlo hlbšie a detailnejšie pochopenie témy, čo by však zároveň zmenilo 
túto knihu na opus s tisíckami strán.

Liškovej kniha ponúka pozoruhodný príspevok k štúdiu rodovej problematiky a se- 
xuality, a tým sa pripája k väčšej skupine vedkýň a vedcov študujúcich sexualitu v býva-
lom východnom bloku. Autorka predstavuje stimulačný materiál, o ktorom sa dá disku-
tovať a ktorý môžu ďalej rozvíjať bádatelia a bádateľky zameraní na stredovýchodnú 
Európu. No zároveň je táto kniha vhodným materiálom pre komparáciu s výskumom 
krajín západnej Európy a USA. Na mieste, kde Dagmar Herzog skončila vo svojej už 
kultovej knihe Sexuality in Europe. A twentieth-Century History a naznačila ďalší vývoj 
štúdia sexuality, najmä vo východnej Európe, Lišková pokračuje vo svojich zisteniach. 
A tam, kde Lišková ukončila svoju vynikajúcu knihu, tam vznikol priestor pre ďalší 
vedecký výskum.
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